Arnis Escrima Kali Thiringen e.V.

V=222 b

Offizieller Fachverband fur Philippinischen Stockkampf im LSB Thiringen

Ausschreibung

2. Tharinger Neujahrsturnier

Veranstalter: A. E. K. Thiringen e.V.

Ausrichter: Zentrum fir Kampfkinste Gera e. V.
Steven Mller
Tel.. 0151/54600337

Ort: 07545 GERA e Turnhalle Goethegymnasium (Museumsplatz)
Datum: 30. Januar 2010
10.00 Uhr Registratur
11.00 Uhr Beginn der Kémpfe
15.00 Uhr Ende der Veranstaltung
Anmeldung: bis zum 28. Januar 2010 (formlose Anmeldung per E-Mail oder Telefon)

Anmeldeadresse: Steven Miller
Mobil: 0151/546 00337
E-Mail: escrima@zfk-gera.de

Startgebuhr: keine

Wettbewerbe: 1. Semikontakt Einzelstock = (Schwerpunkt)
2. Vollkontakt Einzelstock = (nur wenn geniigend Starter)

Kampfklassen: Semikontakt: Junioren (14-17J.), Senioren (ab 18J.)
Vollkontakt: Leicht- (bis 75kg), Mittel- (bis 84kg), Schwergewicht (uber 84kg)

Ausristung: Semikontakt:
- Tiefschutz, Handschuhe, Handtuch (bringt jeder persénlich mit),
- Helm, Waffen (werden vom Verband gestellt)

Vollkontakt:
- Helm, Weste, Handschuh, Tiefschutz, Ellenbogenschitzer
(bringt jeder personlich mit)
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